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Rua Cândido dos Reis, nº 27 fração C  –  3510-057 Viseu 
 

telefone 232 423 640     viseu@fpatletismo.org      www.atletismoviseu.pt 

 

C A L E N D Á R I O   D E   C O M P E T I Ç Õ E S 
É  P  O  C  A      D  E      2  0  2  3   /  2  0  2  4 

versão de 17.fevereiro.2024 conforme definido em Assembleia Geral da AAV 
 
 

DISTRITAL NACIONAL / INTERNACIONAL 
 

(  O Estádio Municipal do Fontelo encontra-se ocupado com jogo do Académico de Viseu FC )                     (    ?    )   por definir o local  

 
 

N O V E M B R O  -  2  0  2  3 
 

4   

5   

11 2º Trilho da Varosa - (Per)Correr Castro Daire´23 Almofala  

12 31ª Volta a Silgueiros - 15 km Viseu Corta Mato de Torres Vedras Matos Velhos  

18 Corta-mato de observação INIC. + preparação JUV. Fontelo  

19   

25   

26 

 

1º Interassociações de Corta-mato Sub-16 

Corta Mato Cidade da Amora Amora  

100º Campeonatos de Portugal de Corta-mato Longo  
(Sub-18, Sub-20, Absoluto e Veteranos) (inclui estafeta mista) 

 

 

dia 01 (3ª feira) – Dia de Todos os Santos  
 

 

D  E  Z  E  M  B  R  O  -  2  0  2  3 
(férias escolares de Natal - 21 de dezembro a 02 de janeiro) 

01 F (sexta) Corrida Urbana - (Per)Correr Castro Daire Final´23   

2 Torneio de Abertura de Pista - comprimento e corridas Fontelo  

3 Campeonatos da Europa de Meia Maratona VIRTUS Lisboa (POR) 

08 F (sexta)  Torneio de Salto em Altura Jovem PC 

9 Jornada de lançamentos - peso, disco e martelo Fontelo   

01 a 09 Jogos Mundiais IWAS Nakhon Ratchasima (THA) 

10 Campeonatos da Europa de Corta-Mato Bruxelas (BEL) 

16   

17 
61º Grande Prémio Internacional “Cidade de Viseu” Viseu 

Viseu Xmas Run 2023 Viseu 

 

23   

24   

25 F (seg.) N A T A L 

30   

31   
 

dia 01 (6ª feira) – Restauração da Independência      /      dia 08 (6ª feira) –  Imaculada Conceição      /      dia 25 (2ª feira) – Natal  
 

 

J  A  N  E  I  R  O  -  2  0  2  4 
(férias escolares de Natal - 19 de dezembro a 02 de janeiro) 

 

01 F (seg.)   

6 23º Campeonato Distrital Corta-mato Curto Moimenta da Beira 

23º Campeonato Distrital Corta-mato Benjamins 

46º Campeonato Distrital Corta-mato Veteranos I, II, III, IV e V 

Prova de Preparação para os restantes escalões 

Meeting Prof. Mário Moniz Pereira (AAL) PC Pombal 

7  Campeonato Nacional de Marcha em Estrada - Seniores 

(35km), Sub-18 (10km M/5km F) e Veteranos (20km) Porto de Mós 

13 8º Encontro de Atletismo de Pista “Abaixo de Zero” Castelo Branco  1º Campeonatos Nacionais da Milha Tomar 

14  31º Campeonatos Nacionais de Estrada Tomar 

20 Jornada de velocidade e barreiras Fontelo 

Jornada de lançamentos (dardo) Fontelo 

  

Meeting Cidade de Pombal PC Pombal 

Campeonatos Nacionais de Provas Combinadas de Sub-

18, Sub-20, Sub-23, Absolutos em PC  
21 6º Trail da Loba (8 km / 18 km / 28 km) Rio de Loba - Viseu Campeonatos Nacionais de Provas Combinadas de Sub-

18, Sub-20, Sub-23, Absolutos em PC  

Campeonato Nacional de Maratona (inclui veteranos) Funchal 
27 39º Campeonato Distrital de Inverno de Pista Fontelo  

 
Campeonatos Nacionais de Clubes em PC - apuramento 
Braga e Pombal 

28  Campeonatos Nacionais de Clubes em PC - apuramento 
Braga e Pombal 

   

dia 01(2ª feira) – Dia de Ano Novo 

 

mailto:viseu@fpatletismo.org
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F E V E R E I R O  -  2  0  2  4 
(férias escolares de Carnaval - 12 a 13 de fevereiro) 

 

3 
 

33º Salto em Altura + Peso PC (Pavilhão Escola Secundária) Moimenta da Beira 8º Campeonatos Nacionais de Sub-18 PC Braga 

Campeonatos Nacionais Universitários PC Pombal 
4  8º Campeonatos Nacionais de Sub-18 PC Braga 

Campeonatos Nacionais Universitários PC Pombal 

Meeting Prof. Mário Moniz Pereira (SCP) PC Pombal 

Campeonato Nacional de Marcha em Estrada (20km), 

Sub-20 e Veteranos (10km) Olhão  

10  31º Campeonatos Nacionais de Clubes PC - final Pombal 

11  31º Campeonatos Nacionais de Clubes PC - final Pombal 

13 F (terça) C A R N A V A L 

17 Circuito Kids Athletics - 1ª Edição Dínamo Clube Estação 38º Campeonatos de Portugal PC Pombal 

Campeonato Nacional de Trail Ultra 
FISU Campeonato do Mundo Universitário de Corta-mato Muscat (OMA) 

18 Torneio Hora do Comprimento Viseu  

 

38º Campeonatos de Portugal PC Pombal 

Campeonato Nacional de Trail Ultra Santo Tirso  
FISU Campeonato do Mundo Universitário de Corta-mato Muscat (OMA) 

24 53º Campeonato Distrital Infantis Castro Daire 

58º Campeonato Distrital Iniciados 

58º Campeonato Distrital Juvenis 

61º Campeonato Distrital Juniores  

61º Campeonato Distrital Corta-mato Longo  

Campeonato Nacional de Corta-mato Longo ANDDI 

22º Campeonatos Nacionais de Sub-20 PC Pombal 

35º Campeonatos Nacionais de Lançamentos Longos Sub-18, Sub-

20, Sub-23 e Absolutos Vagos 

Campeonatos Nacionais de Sub-20 Provas Combinadas PC Braga 

Campeonatos Nacionais de Veteranos PC Pombal 

25  22º Campeonatos Nacionais de Sub-20 PC Pombal 

35º Campeonatos Nacionais de Lançamentos Longos Sub-18, Sub-

20, Sub-23 e Absolutos Vagos 

Campeonatos Nacionais de Sub-20 Provas Combinadas PC Braga 

Campeonatos Nacionais de Veteranos PC 

Taça dos Clubes Campeões Europeus de Corta-mato Albufeira (POR) 
dia 13(terça-feira) – Carnaval 

 

M A R Ç O  -  2  0  2  4  
(férias escolares da Páscoa - 28 de março  a 05 de abril) 

 

1 a 3 Campeonato do Mundo PC Glasgow (GBR) 

2 25º Triatlo Técnico Jovem Fontelo Campeonatos Nacionais de Sub-23 PC Pombal 

3  Campeonatos Nacionais de Sub-23 PC Pombal 

8 (sexta)  Campeonato Nacional de Corta-mato do Desporto Escolar Setúbal  

9  Campeonato Nacional de Corta-mato do Desporto Escolar Setúbal  

22º Triatlo Técnico - Final Nacional Pombal 

Taça da Europa de Lançamentos Leiria (POR) 

Torneio Ibérico de Provas Combinadas PC Sub-18 e Sub-20 (ESP) 

9 e 10 Taça da Europa de Lançamentos Leiria (POR) 

10   

15 (sexta) 18º Mega Sprinter CLDE Viseu Fontelo  

16 a 24 EMACI Campeonato da Europa de PC de Veteranos Torun (POL) 

16 I Campeonato Distrital Corta-mato Estafetas Mistas Fontelo Campeonatos Nacionais de Corta-mato Curto e Universitários Mira 

Torneio Ibérico de Provas Combinadas PC Sub-18 e Sub-20 Orense (ESP) 

17 I Cross Senhora da Penha (Per)Correr Castro Daire´24 Alva - Castro Daire EDP Meia Maratona de Lisboa Lisboa 

Taça de Portugal de Marcha Atlética Bombarral  

Torneio Ibérico de Provas Combinadas PC Sub-18 e Sub-20 Orense (ESP) 

18 (seg.) I N I C I O    D A    Z O N A    V E R D E 

19 a 23 Campeonato do Mundo IAADS Antalya (TUR) 

23   

24   

29 F (sexta)   

30 Campeonato do Mundo de Corta-mato Belgrado (SRB) 

31 F (dom.) P Á S C O A 
 

dia 01 (3ª feira) – Carnaval 

 

A B R I L  -  2  0  2  4 
(férias escolares da Páscoa - 03 a 14 de abril) 

 

5 (sexta) F I M    D A    Z O N A    V E R D E 

6 Campeonato de Portugal e Troféu Ibérico 10.000 metros (POR) 

36º Km Jovem Distrital + Provas Extra Fontelo Taça de Portugal de Corrida em Montanha (1ª Jornada) 

Campeonato Nacional de Corrida de Montanha (subir) Cinfães 

Campeonato Nacional de Trail /Melgaço Trail Melgaço 

7  Campeonato Nacional de Trail /Melgaço Trail Melgaço 

Campeonatos Nacionais de 5 Km em Estrada (c/veteranos) Braga 

Campeonato de Portugal de Meia Maratona Braga 

13 36º Atleta Completo Distrital + 6º Tetratlo Jovem Fontelo   

14 36º Atleta Completo Distrital + 6º Tetratlo Jovem Fontelo  

III Trilho das Pedreiras (Per)Correr Castro Daire´24 Arcas - Castro Daire 
 

19 (sexta)  18º Mega Sprinter Nacional Lousada  

20 Circuito Kids Athletics - 1ª Edição Grupo Desportivo Ribeirinhos  18º Mega Sprinter Nacional Lousada 

Encontro Ibérico de Estafetas Madrid (ESP) 

21  Taça de Portugal de Corrida em Montanha (2ª Jornada) 

Campeonato Nacional de Corrida de Montanha (sobe e 

desce) Moimenta da Beira 
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4º Campeonato Distrital de Corrida de Montanha M. da Beira 

20 e 21 Campeonato do Mundo de Nações de Marcha Atlética Antalya (TUR) 

25 F (quinta) VI Meeting de Atletismo Inclusivo “Cidade de Viseu” Fontelo  Campeonatos Nacionais de Veteranos 10.000 m Marinha Grande 

27  31º Atleta Completo Nacional  

28  31º Atleta Completo Nacional  

Maratona da Europa Aveiro  
 

Dia 07 (6ª feira) – Sexta-Feira Santa      /      dia 09 (domingo) –  Páscoa      /      dia 25 (3ª feira) – 25 de Abril Dia da Liberdade 

 

M A I O  -  2  0  2  4 
 

01 F (quarta) Torneio de Preparação A. Neves dos Santos SVB Fontelo   

4 41º Olímpico Jovem Distrital Fontelo Campeonato do Mundo de Estafetas Nassau (BAH) 

5 XVII Corrida São Brás (Per)Correr Castro Daire´24 Granja - Castro Daire Campeonato do Mundo de Estafetas Nassau (BAH) 

Taça de Portugal de Corrida em Montanha (3ª Jornada) 
Granja - Castro Daire 

9 a 12 Campeonato da Europa de Masters de Trail e Corrida de Montanha Machico - Madeira (POR) 

10 a 12 Campeonatos Ibero-Americanos Cuibá (BRA) 

11 Taça da Europa de 10.000 m Pacé (FRA) 

42º Campeonato Distrital de Infantis (1ª Jornada) Fontelo  

58º Campeonato Distrital de Juvenis (1ª Jornada) Fontelo  

 

12 42º Campeonato Distrital de Infantis (2ª Jornada) Fontelo  

58º Campeonato Distrital de Juvenis (2ª Jornada) Fontelo  

31º Grande Prémio Internacional de Rio Maior em Marcha 

Atlética Rio Maior 

15 a 19 Campeonato da Europa de Veteranos Non Stadia Porto Santo - Madeira (POR) 

17 a 25 Campeonato do Mundo WPA Kobe (JPN) 

18  41º Olímpico Jovem - Final Nacional Lagoa 
19  41º Olímpico Jovem - Final Nacional Lagoa 

18 a 18 Campeonatos do Mediterrâneo Sub-23 Ismailia (EGY)  

21 a 26  Jogos das Ilhas 

23 a 26   Campeonatos Nacionais Sub-18 do Desporto Escolar Lagoa 
e Portimão 

25 Circuito Kids Athletics - 2ª Edição Clube Desportivo de 

Leomil Moimenta da Beira 

Meeting Gold Gala Fernanda Ribeiro Maia  

Campeonatos Nacionais Universitários Beja 

Campeonatos Nacionais Sub-18, Sub-20, Sub-23 e 

Absolutos de Provas Combinadas  

26  Campeonatos Nacionais Universitários Maia 

30 F (quinta)   

31 a 02/6 Campeonatos da Europa Off-Road (Montanha e Trail) Annecy (FRA) 
 

dia 01 (4ª feira) – Dia do Trabalhador      /      dia 30 (5ª feira) – Corpo de Deus 

 

J U N H O  -  2  0  2  4 
(fim do ano escolar – 9º, 11º e 12º anos a 07 de junho / 5º, 6º, 7º, 8º e 10º anos a 14 de junho / 1º ciclo a 30 de junho) 

 

31/5 a 02 Campeonatos da Europa Off-Road (Montanha e Trail) Annecy (FRA) 

1 Circuito Kids Athletics - 1ª Edição Dínamo Clube Estação Campeonatos Nacionais de Clubes - Apuramento 
2 62º Grande Prémio Internacional “Cidade de Viseu” Viseu Campeonatos Nacionais de Clubes - Apuramento 

6 a 11 Campeonatos da Europa Roma (ITA) 

7 a 9  Campeonato Nacional de Trail e Ultra Trail Endurance / XL Seia 

8  DNA Sub-20 Clubes 

9 Campeonatos Nacionais de Sub-16 Fontelo - Viseu 

III Trilho da Burra (Per)Correr Castro Daire´24 Vila Boa - Castro Daire  

3ª Campeonato Distrital de Trail Vila Boa - Castro Daire 

10 F (seg.) Circuito Kids Athletics - 1ª Edição AD Tartarugas e Lebres   

11 a 16 Campeonato da Europa VIRTUS Uppsala (SUE) 

15 60º Campeonato Distrital Absolutos (1ª Jornada) Fontelo  

Jornada de Provas Extra Fontelo  
 

16 60º Campeonato Distrital Absolutos (2ª Jornada) Fontelo  

Jornada de Provas Extra Fontelo  

Taça de Portugal de Corrida em Montanha (4ª Jornada) Covilhã 

22   

23 Corrida do Futuro GD Ribeirinhos (para jovens) Viseu  

29 58º Campeonato Distrital de Iniciados (1ª Jornada) Fontelo  

59º Campeonato Distrital de Juniores (1ª Jornada) Fontelo  

109º Campeonatos de Portugal Coimbra  

Taça de Portugal de Corrida em Montanha (5ª Jornada) Portalegre 

30 58º Campeonato Distrital de Iniciados (2ª Jornada) Fontelo  

59º Campeonato Distrital de Juniores (2ª Jornada) Fontelo  

109º Campeonatos de Portugal Coimbra  

 

dia 10 (2ª feira) –  Dia de Portugal       

 

J U L H O  -  2  0  2  4 
 

6  75º Campeonatos Nacionais de Sub-18 Beja 

Campeonatos Nacionais Sub-18 Provas Combinadas Beja 

Campeonatos Nacionais de Pista de Veteranos V. R. S. António 

7  75º Campeonatos Nacionais de Sub-18 Beja  

Campeonatos Nacionais Sub-18 Provas Combinadas Beja 

Campeonatos Nacionais de Pista de Veteranos V. R. S. António 

12 a 21  Campeonato do Mundo + Juniores SURDOS Taipei (TPE) 

13 88º Campeonatos Nacionais de Clubes - 1ª / 2ª Divisão Fontelo - Viseu  

14 88º Campeonatos Nacionais de Clubes - 1ª / 2ª Divisão Fontelo - Viseu 

IV Montemuro Vertical Run (Per)Correr Castro Daire´24 Parada de Ester - Castro Daire 

Taça de Portugal de Corrida em Montanha (final) Parada de Ester - Castro Daire  

Taça do Mundo de Corrida em Montanha Parada de Ester - Castro Daire 
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18 a 21 Campeonato da Europa Sub-18 Banská Bystrica (SVK) 

20  40º Campeonatos Nacionais de Sub-23 

Campeonatos Nacionais Sub-23 Provas Combinadas  

Encontro Internacional de Lançamentos Sub-20 e Sub-23 Leon (ESP) 

21  40º Campeonatos Nacionais de Sub-23 

Campeonatos Nacionais Sub-23 Provas Combinadas  

Encontro Internacional de Lançamentos Sub-20 e Sub-23 Leon (ESP) 

27 
 95º Campeonatos Nacionais de Sub-20 Viana do Castelo  

Campeonatos Nacionais Sub-20 Provas Combinadas Viana do Castelo 

28 
 95º Campeonatos Nacionais de Sub-20 Viana do Castelo  

Campeonatos Nacionais Sub-20 Provas Combinadas Viana do Castelo 

 
A G O S T O  -  2  0  2  4 

 

   

1 a 11 Jogos Olímpicos Paris 2024 Paris (FRA) 

3   

4   

10   

11   

13 a 25 Campeonato do Mundo de Masters Gotemburgo (SWE) 

15 F (quinta)   

17   

18   

20 a 25  Campeonato do Mundo Sub-20 Lima (PER)  

24   

25   

28 a 08/9 Jogos Paralímpicos Paris 2024 Paris (FRA) 

31   
 

dia 15 (5ª feira) – Assunção de Nossa Senhora 

 

S E T E M B R O  -  2  0  2  4 
 

1   

7 3ª Meia Maratona de Viseu   

8   

14   

15 
 Hyundai Meia Maratona do Porto Porto 

Campeonato Nacional de Trail Sprint Absolutos e Veteranos Sintra 

21 F (sáb.)   

22   

28   

29   

   

   

 XXVI Grande Prémio de Atletismo “3 Santos Populares”  
 

dia 21 (5ª feira) – Dia do Município de Viseu 

 
O U T U B R O  -  2  0  2  4 

 

05 F (sáb.)   

6  Luso Meia Maratona Lisboa 

EDP Maratona de Lisboa Lisboa 

12   

13 VIII Trai Caminho Português Santiago (Per)Correr Castro Daire´24 Aguadalte / Mões - Castro Daire 

19   

20 8º Viseu Trail Running  

26   

27   

   

   

? 32ª Volta a Silgueiros - 15 km Viseu  
 

dia 05 (sábado) – Implantação da Republica  

 
N O V E M B R O  -  2  0  2  4 

 

2   

3  Campeonato Nacional de Maratona Porto 

9   

10 I Trilho da Maga (Per)Correr Castro Daire´24 Moita - Castro Daire  

16  Taça de Portugal de Trail  

17   

23   

24 
 101º Campeonatos de Portugal de Corta-mato Longo  

(Sub-18, Sub-20, Absoluto e Veteranos) (inclui estafeta mista) 

28 a 02/12 Campeonato da Europa de Corta-mato VIRTUS Basauri (ESP) 

30   
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 Este calendário foi elaborado em função da versão do calendário da FPA de 08.12.2023; 
 

 P E D I D O    D E    P R O V A S    E M    P I S T A - Todos os Clubes que pretendam ver incluídas 
provas do seu interesse nos programas horários dos Comunicados desta Associação, devem 
fazer o pedido com 20 dias de antecedência da data marcada no calendário; (AAV) 

  
 O prazo de obtenção de mínimos de participação nas Competições que o exijam é 

compreendido entre o dia 1 de novembro de 2022 e até 6 dias antes da data da 1ª ou única 
jornada da respetiva Competição; (FPA) 

 
 As inscrições para as Competições Nacionais deverão ser efetuadas através da Plataforma Lince 

cumprindo os prazos assinalados na coluna “Data Limite de Inscrição”; (FPA) 


