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31 MLET COMPLELD) = AL MAGIONAL

Depois de analisados os resultados do Atleta Completo Fase Distrital, comunica-se que
por proposta do Diretor Técnico Regional e aceite pela Dire¢do desta Associacdo, a Sele¢do
Distrital para a Prova referida, a disputar em Pombal, nos préximos dias 27 e 28 de abril de
2024, sera constituida pelos seguintes Atletas e Técnicos:

MASCULINOS FEMININOS
Ana Sofia Carrilho (*) | GD Ribeirinhos 'Qﬁ‘g?ff David Soares Associacdo Grao Vasco
Joana Ferreira f;)b'::sftarugas € 'NS'S':_TSS Rafael Carrilho GD Ribeirinhos (*)

(*) estes atletas ja tém o equipamento da Associacdo de Atletismo de Viseu

ACOMPANHANTES

Responsavel Técnico Regional Prof. Raimundo Esteves
Técnico convidado do Grupo Desportivo “Os Ribeirinhos” Profa. Fatima Neves

PROGRAMA DE VIAGEM

e Saida da Sede desta Associa¢do pelas 12:30 horas do dia 27/abril/2024
(os atletas ja devem vir almocados) e regresso previsto apds o almogo
do dia 28/abril/2024.

CONFIRMACAO

Os Clubes com Atletas Seleccionados, deverdo fazer a confirmacdo dos seus
Atletas até as 15:00 horas do dia 25/abril/2024.

ASSOO/A—Q/I:D D £ A T L e T ! s M O D E v I S E U
08.novembro.1962 - 08.novembro.2022 . 60 anos de atletismo federado em Viseu




