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DATA 202410819

33° SALTO EM ALTURA - FINAL DISTRITAL
36° KM JOVEM - FINAL DISTRITAL

Para conhecimento da F.P.A., AA. RR’s, Clubes, Escolas, Orgdos de Comunicac¢do Social e demais

interessados, comunica-se que de acordo com o nosso Calenddrio Oficial de Provas, faz esta

Associacdo disputar na Pista Sintética de Fontelo - Viseu, no dia 06 de abril de 2024, as Provas em

epigrafe, cujo Programa — Horario é o seguinte:

| SABADO | 2024/04/06 | AS 14:30 HORAS |
| 14:30H. |[INF./INIC./JUV. + JUN./SEN. (extra) || | F | |
[ 15:15H. |[INF./INIC./JUV. + JUN./SEN. (extra) |[ ™M || | |
[ 16:00H. |[1.000 METROS [INFANTIS I | F | |
| 16:10H |[1.000 METROS |INICIADAS | | F | |
[ 16:20H [[1.000 METROS [JUVENIS I | F | |
| 16:30H |[1.000 METROS | JUNIORES / SENIORES || || F | EXTRA |
[ 16:40H [[1.000 METROS [INFANTIS [ ™ | [ |
| 16:50H [[1.000 METROS |INICIADOS [ ™ | | |
[ 17:00H ][1.000 METROS [JUVENIS [ ™ | |
[ 17:10H [[1.000 METROS [JUNIORES/SENIORES || M || | EXTRA |
| 17.20H ]|1.500 METROS  [JUNIORES/SENIORES || ™M || | EXTRA |
EVOLUCAO DAS FASQUIAS:
Altura M | Infantis 1,05 1,10 1,15 1,20 1,25 ...
Altura F |Infantis 0,95 1,00 1,05 1,10 1,15 ...
Altura M |Iniciados 1,10 1,15 1,20 1,25 1,30 ...
Altura F |Iniciados 1,00 1,05 1,10 1,15 1,20 ...
Altura M | Juvenis 1,15 1,20 1,25 1,30 1,35 ...
Altura F |Juvenis 1,05 1,10 1,15 1,20 1,25 ...
Altura M | Jun./Sen. 1,50 1,55 1,60 1,65 1,70 ...
Altura F | Jun./Sen. 1,25 1,30 1,35 1,40 1,45 ...
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ASPECTOS REGULAMENTARES

DEFINIGAO:

Os Torneios “Salto em Altura” e “Km Jovem” sdo uma proposta da Federacdao Portuguesa
de Atletismo as AssociagOes Distritais da modalidade e integrada na Campanha “VIVA O
ATLETISMO”. Estes Torneios destinam-se aos praticantes de ambos os sexos dos escaldes
de Infantis, Iniciados e Juvenis, representantes de Clubes, Escolas, Colectividades ou a
atletas individuais

PARTICIPACAO:
S6 poderao participar atletas devidamente licenciados para a presente época desportiva de
2023/2024.

INSCRICOES:
As inscri¢Ges sao realizadas na plataforma FPA CompeticGes até as 23:59 horas do dia 03
de abril de 2024.

DORSAIS:
Serdo distribuidos no local da prova.

ESCALOES:

INFANTIS INICIADOS JUVENIS
2011 /2014 2009 / 2010 2007 / 2008
10 - 13 ANOS 14 - 15 ANOS 16 - 17 ANOS

CLASSIFICACOES:

332 SALTO EM ALTURA

Ha classificacbes Individuais e Colectivas.
A Classificacdo Colectiva, serd encontrada pelo somatdrio das alturas dos escaldes e sexos de,
Infantis, Iniciados e Juvenis.

362 KM JOVEM

Ha classificacbes Individuais e Colectivas.

A Classificagao colectiva consistird na classificagdo do melhor atleta classificado em cada
escaldo e sexo de cada Clube ou Escola, sendo vencedor o que classificar no minino um atleta por
prova no conjunto dos varios escalGes de Infantis, Iniciados e Juvenis, em ambos os sexos, com o
menor somatdrio de tempo.

PREMIOS:

Serdo distribuidos Medalhdes a todos os vencedores, Infantis, Iniciados e Juvenis.
Troféu a equipa vencedora, nos referidos Torneios .
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