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EPOCA 2022/2023 COMUNICADO 1 DATA 2022/10/10

NORMAS DE ATUACAO ADMINISTRATIVA
EPOCA 2022-2023

Para conhecimento e fins convenientes, comunica-se a todos os Clubes que estejam
interessados na pratica de ATLETISMO na época de 2022/2023, que devem entregar a ficha do
Clube que retiram da plataforma para a sua inscricdo na época em referéncia, acompanhada
da importancia de:

Renovacao de Clubes filiados em 2021/2023 50 €
Renovacao de Clubes, mas que n3o estiveram filiados em 65 €
2020/2021

Clubes que se filiam pela 12 vez 70 €

Sem o pagamento desta taxa esta Associacdo nao certificara na plataforma LINCE a filiagao
do Clube.

Estas importancias, destinam-se ao pagamento da Taxa de Filiagdo.

Introdugao

Os processos administrativos de registo e filiacdo de agentes desportivos continuardo, na
época 2022/2023, a ter por base a Plataforma Lince, disponivel em
https://lince.fpatletismo.pt.

1. Epoca 2022/2023
A época terd o seu inicio em 1 de Novembro de 2022 e o seu términus a 31 de Outubro de

2023.

a)Sistema de filiagcoes

Para a filiacdo de clubes e agentes desportivos (clubes, atletas, técnicos, dirigentes,
juizes, funcionarios, etc.) devera ser utilizado a plataforma online no seguinte
endereco eletrdnico: http://lince.fpatletismo.pt.

Alertamos que, todos os atletas que sejam menores de idade a data da sua filiacao
na FPA, mesmo que atinjam a maioridade no decorrer da época desportiva para a
qual se inscrevem, é obrigatdria a assinatura por parte do Encarregado de Educagao
do Atleta (quem exerce o poder paternal ou detém a sua tutela sobre o atleta em
questdo) da declaracdo de que, nomeadamente, autoriza a que este atleta seja
submetido a controlos de dopagem em competicao e fora de competicao.
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b) EscalGes
Os escaldes sdo considerados em relagdo ao ano civil em que os atletas atingem as
idades estipuladas (i.e. a partir de 1 de Janeiro). Relativamente aos atletas Veteranos,
a mudanca de categoria efetua-se no dia em que o atleta perfaz a idade referida no

quadro abaixo.

Escalao* Idades Anos de Nascimento
Sub-10 (Benjamins A) Até 9 anos Antes de 2015
Sub-12 (Benjamins B) 10a 11 anos 2011 e 2012

Sub-14 (Infantis) 12 a 13 anos 2009 e 2010
Sub-16 (Iniciados) 14 a 15 anos 2007 e 2008
Sub-18 16 a 17 anos 2005 e 2006
Sub-20 18 a 19 anos 2003 e 2004
Sub-23 20 a 22 anos 2000, 2001 e 2002
Seniores 20 anos em diante 2002 e anteriores
Veteranos * 35 anos em diante Ano referéncia 1987

*(até 31 de dezembro de 2022)
** O escaldo de Veteranos é considerado a partir do dia do seu 352 aniversario.

Escalao* Idades Anos de Nascimento
Sub-10 (Benjamins A) Até 9 anos Antes de 2016
Sub-12 (Benjamins B) 10 a 11 anos 2012 e 2013

Sub-14 (Infantis) 12 a 13 anos 2010 e 2011
Sub-16 (Iniciados) 14 a 15 anos 2008 e 2009
Sub-18 16 a 17 anos 2006 e 2007
Sub-20 18 a 19 anos 2004 e 2005
Sub-23 20 a 22 anos 2001, 2002 e 2003
Seniores 20 anos em diante 2003 e anteriores
Veteranos 35 anos em diante Ano referéncia 1988

*(a partir de 1 de janeiro de 2023 e para efeitos de seguro desde o principio da época)

a) Filiac6es de Clube

Os clubes devem proceder a sua filiacdo anual na plataforma Lince. O Clube sé fica
autorizado a transferir, inscrever ou renovar filiacdes de atletas apds a conclusao
deste processo. A filiacdo anual de Clubes tem inicio a 10 de outubro.

b) Inscri¢Ges Iniciais

A filiagdo inicial é obrigatdria para os atletas que se inscrevem pela primeira vez na
Federacdo Portuguesa de Atletismo ou que nao estejam filiados hda 2 ou mais
épocas. Para proceder a filiagao inicial, o agente desportivo tera em primeiro lugar
gue se registar na Plataforma Lince.
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c) Renovacoes
Aplicavel aos atletas que tenham estado filiados numa das 2 épocas anteriores e nao

pretendam mudar de clube.

d)Transferéncias
Referem-se aos atletas que tenham estado filiados numa das 2 épocas anteriores e
gue pretendam:

. Filiar-se num novo clube;

. Passar de um clube a individual;

. Passar da situacdo de individual a representacdo de um clube.

. Taxa de Transferéncia: E devida quando se verifica a transferéncia de atletas,

salvo se o atleta estiver filiado como individual ou se se transferir de um clube que
suspendeu ou cessou atividade — 25 euros

O Periodo de Transferéncias para a época 2022/2023 decorrera entre
os dias 15 e 31 de outubro de 2022.

A nova época 2022/2023 tera o seu inicio no dia 1 de novembro de 2022.

A filiagdo dos Clubes na época 2022/2023 tera o seu inicio no dia 10 de outubro.

Os clubes devem proceder a sua filiagdo anual na plataforma Lince. O Clube sé fica
autorizado a transferir, inscrever ou renovar filiagdes de atletas apds a conclusao deste
processo.

Note-se que as Renovagbes, assim como as Primeiras Filiagoes, também poderdao ser
efetuadas a partir do inicio do Periodo de Transferéncias.

Os atletas que participem em competicoes realizadas até ao dia 31 de outubro
representardo os Clubes em que estiveram filiados na época 2021/2022.

No caso de transferéncia de Atletas integrados no PAR que envolva o pagamento de uma
verba por compensacao de valor desportivo acumulado, deverdo os clubes no ato de entrega
da Ficha de Transferéncia, proceder ao pagamento do respetivo valor. Em caso de emissao
de cheque, e quando um atleta se transfere entre clubes de diferentes Associagdes
Regionais, o cheque devera ser emitido a ordem da Associacdao onde o atleta se encontra
filiado.

Deverdo as AssociacBes Regionais/Distritais, fazer o pagamento do respetivo valor a
Associacdo (ou ao clube, no caso de o clube para onde o atleta se transfere seja da mesma
Associacdo), enviando a prova de pagamento para a Federacdo Portuguesa de Atletismo, ou
em alternativa, uma declaracdo do clube de onde o atleta se transfere mencionando que
este prescinde do Valor Desportivo Acumulado por Transferéncia.
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g)Taxas de Filiagao

e Treinadores (inclui inscrigdo em 1

x = 10€
Sub-12 (Benjamins B) agdo de formagédo FPA)
Sub-14 (Infantis) Outros Técnicos (massagistas, 10€
5€ médicos, fisioterapeutas, etc.)

Sub-16 (Iniciados)

Dirigentes de Clubes 10€
Sub-18

Organizadores de Provas 50 €
Sub-20

Representantes de Atletas 50 €
Seniores e Veteranos 12 €

h) Contratos Plurianuais

Conforme o disposto no Artigo 412 do Regulamento de Filiagdes: Os atletas podem celebrar
contratos plurianuais com os Clubes, desde que se encontrem integrados nos escaloes de
Sub-20 ou outro escaldo superior. A celebracdo dos contratos plurianuais entre atletas e
Clubes devera ser registada na FPA.

O disposto nos nimeros anteriores nao dispensa os Clubes de anualmente procederem ao
registo na respetiva Associacdo Regional de todos os atletas que os representem, para que
possam tomar parte em competi¢cdes oficiais, dispensando-se apenas a apresentacdo da
ficha de renovacao da inscricdo dos atletas no inicio de cada época.

c)Outros agentes desportivos (Dirigentes, Técnicos, Juizes e Outros)
De acordo com a Lei em vigor, é obrigatério que as Associac¢oes filiem todos os Agentes
Desportivos na Federacdo Portuguesa de Atletismo. Essa filiacdo devera ser feita através do
Sistema de FiliagGes LINCE. Sempre que um agente desempenhe mais que uma funcao,
deverdo as AssociacGes efetuar a filiacdo para as diferentes funcoes.

As filiacGes dos Juizes de cada Associacdo ficardo ligadas ao Seguro da FPA e ligadas ao
seguro da Associacdo caso esta tenha Seguro Préprio. As Guias de Cobranca de todos os
juizes serdo emitidas no fim da época de forma que ndo seja debitado de novo qualquer
valor de seguro ja pago anteriormente nalguma outra funcdo em que o Juiz esteja filiado.

Em termos de Seguro Desportivo, s6 ha lugar ao pagamento do Seguro de maior valor.

2. Atletas estrangeiros
A filiacdo de atletas estrangeiros deverd processar-se de acordo com o Regulamento Geral de
Competicbes da Federacdo Portuguesa de Atletismo.
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3. Seguro Desportivo

As informacdes referentes a esta matéria constam de documento préprio “Circular Seguro
Desportivo 2022-2023".

4.Exame Médico Desportivo

Conforme Despacho n? 9613/2020 do Gabinete do Secretario de Estado da Juventude e

Desporto, as normas relativas ao exame Médico Desportivo sdo as seguintes:

1. Os exames médico-desportivos tém validade anual;

2. Os exames médico-desportivos devem ser realizados, em cada época desportiva, no
momento da inscricdo dos agentes desportivos na FPA;

Assim, devem os clubes, na altura das filiacGes, entregar os comprovativos dos Exames

Médicos em vigor dos atletas que filiam;

Relativamente aos Exames Médicos, solicita-se a colaborag¢do das Associagoes no sentido de

verificar:

e Se os destacdveis dos impressos dos exames médicos (DR, 292 Série, n® 238 de 13 de
dezembro 2006) contém a vinheta do médico que o realizou e numero da respetiva
cédula profissional;

. Se contém a decisdo clinica resultante do exame médico (inscrita no canto superior

esquerdo);

4. Inscrigdes em Competicoes Nacionais

Na Epoca 2022/2023 as inscricdes e confirmagdes em competicdes serdo efetuadas na

plataforma online FPA CompeticGes em https://fpacompeticoes.pt/ sendo necessario que

cada clube ou atleta faca o seu login para o efeito. Os atletas poderdao também fazer a

confirmacdo da sua prova através do seu nimero de documento de identificacao.

Os clubes que ainda ndo possuem as credenciais de acesso a esta plataforma deverao enviar
os seguintes dados: sigla, nome e email do responsavel do clube para
fpacompeticoes@fpatletismo.pt.

O pagamento da taxa inscricdo em competicGes aplica-se as provas nacionais, calcula-se por
cada inscricdo nas provas dessa competicdo e tem um custo de referéncia a partir de 2,50
euros.

Relativamente a inscricdo nos Campeonatos Nacionais de Clubes em Pista Coberta e Ar Livre,
a taxa de inscricdo tem um valor fixo para cada equipa inscrita: 25 euros.

1.PROVAS A ORGANIZAR POR CLUBES FILIADOS

Todos os Clubes Filiados, interessados na Organiza¢do de qualquer Prova ao longo da época acima
referida, devem indicar a esta Associacdo até 30 de novembro de 2022, as datas em que estdo
interessados em organizar essas provas, a fim de poderem ser incluidas no Calendario. Para que se
verifique essa inclusdo, é necessario da parte dos Clubes o seguinte:
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As provas de pista que pretendam organizar, devem ser acompanhadas da respectiva programacao,
(que deve obedecer as especialidades e as distancias regulamentares), serdo objecto de andlise da
Diregdo e por parte da Dire¢ao Técnica Distrital da A.A.V., que se pronunciara igualmente sobre o
interesse da prova e a aprovacao da data proposta.

Chamamos a atencdo para os potenciais organizadores de provas de estrada e pista que a
autorizacdo para a sua realizacdo na via publica esta sujeita a regras fundamentais estabelecidas pelo
Decreto Regulamentar em vigor, bem como ao Regulamento da F.P.A. assim como as regras impostas
da D.G. Saude.

2. PARECER TECNICO DA A.A.VISEU

Para que a Camara Municipal do Concelho conceda autorizacdo a organizar determinada prova, um
dos requisitos necessarios serd o Parecer da Associagcdo de Atletismo de Viseu sobre o Regulamento da
Prova.

O Parecer favoravel (ou ndo) sobre a prova em causa sera dado pela Direccdo Técnica Distrital da A.A.V., em
modelo préprio, apds o pagamento da respectiva taxa de emissao de parecer.

A A.A.Viseu reserva-se ao direito de, na defesa do Atletismo em geral e das CompeticGes que organiza de sua
iniciativa e de directivas da F.P.A. em particular, de vetar qualquer prova que se pretenda realizar em data
coincidente com provas de organizagdo da A.A.V.

a) Envio do regulamento da Prova a Secretaria desta Associacdo, com pelo menos 30 dias de antecedéncia,
do pedido oficial da mesma, para que se possa efectuar um estudo sobre a viabilidade ou ndo da sua
realizagdo.

b) A Organiza¢do da Competicdo é da responsabilidade da Entidade Organizadora.

c) Esta Associacdo apenas tem a responsabilidade Técnica da Competicdo, através dos Juizes nomeados
pelo Conselho de Arbitragem.

d) Quando se verificar na realizagdo de uma Prova em que a Organizacdo tem elementos a trabalhar em
conjunto com os Juizes nomeados pelo Conselho de Arbitragem, serdo sempre estes Juizes a resolver
qualquer questdo técnica que possa aparecer, pois s6 ele tem o poder oficial para tal.

e) Esta Associagdo so dard cobertura Técnica gratuita aos Clubes que procedam a inscrigdo minima de 6
Atletas e participagdo dos mesmos em 6 provas do Calendario desta Associagdo ou provas Nacionais.

Caso os Clubes ndo tenham os 6 atletas inscritos serd cobrada a taxa de 20.00 euros por Juiz.

f) Esta Associa¢do suportara o encargo financeiro dos Juizes, em uma Prova por Clube e época, cabera a
Associa¢do definir o nimero de Juizes a actuar de forma gratuita, o que dependera da categoria da
prova.

g) O Clube ou a Entidade organizadora tera que suportar as despesas de alimentacdo (15 euros Juiz), caso
a prova termine para além das 12:30 e 19:30 horas respectivamente.

h) Cada Prova s6 pode ter uma designa¢ao do nome e nao pode ser alterada depois de publicada no
Calendario desta Associagao.

i) (A alinea f) s6 se aplica quando a Prova constar do Calendario desta Associagdo, caso contrario os
encargos serao da responsabilidade do Organizador, segundo as taxas em vigor.
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Todas aquelas Instituicdes ou Clubes que solicitarem datas para a realizacdo de provas a constar do
calendario desta Associacdo e que ndo se venham a realizar obrigara que nos anos futuros seja
ponderada por esta Associacdo a sua inclusdo ou nao, no Calenddrio desta Associacao.

1. PEDIDO DE PROVAS EM PISTA

Todos os Clubes que pretendam ver incluidas em Provas disciplinas do seu interesse, nos Programas Horarios da
Associacdo, devem fazer o pedido com 20 dias de antecedéncia da data marcada no Calendario para a referida
Competigao.

2. REALIZACAO DE PROVAS SEM PARECER TECNICO

Tem esta Associagdo conhecimento que se realizam provas de estrada sem que tenha sido solicitado o necessario
parecer técnico e envio do respectivo regulamento como esta legislado.

Assim informamos de que a partir desta data e sempre que seja do nosso conhecimento a realizacdo de provas
sem o respectivo parecer serdo informadas as Forcas de Seguranca que actuem naquela regidao dado nao estar a
ser cumprido o determinado, pelo que deve ser impedida a sua realizacdo.

3. TAXAS DE HOMOLOGACAO DE PROVAS DESPORTIVAS

A homologacdo das Provas de Estrada/Trail obedecerd ao pagamento das seguintes taxas:

PROVAS COM OUTRAS ORGANIZACC)ES CLUBES FILIADOS
ORGANIZACAO B
CLUBES/ASSOCIACOES NA AAVISEU
EMPRESARIAL
Prova Estrada/Trail com 200 100 50
inscrigdes pagas
Prova Estrada/Trail sem 125 75 25
inscrigdes pagas
Prova Estrada/Trail sem GRATIS
inscri¢0es pagas até
aos escalGes de Juvenis

Pel'A Direcdo
O Vice-Presidente Administrativo

ZulmLpé da Cunha Mendes
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